
 

 
 
 

Atempause für die Seele 

 

 
Geht in euren Tag hinaus, 
ohne vorgefasste Ideen, 

ohne an Müdigkeit zu denken, 
ohne einen Plan von Gott, 

ohne Bescheid zu wissen über ihn,  
geht so auf die Begegnung mit ihm zu. 

 
Brecht auf ohne Landkarte 

und wisst, dass Gott unterwegs zu finden ist 
und nicht erst am Ziel. 

 
Versucht nicht, ihn nach Originalrezepten zu finden,  

sondern lasst euch von ihm finden 
in der Armut eines banalen Lebens.   

                                             Madeleine Delbrêl 
 

 
Herzliche Einladung zur Atempause: 

Mittwoch, 5. August 2026 um 19 Uhr in der Kirche Niederwil. 
 

Monika Ender und Marianne Lembke 


