
  
 

Schweigepilgern im Aus- und Einklang 
 

Gelterkinden – Sonnenhof – Rickenbach BL 
(Wanderstrecke ca. 4 km; +197 m/-127 m; reine Wanderzeit ca. 2 Std.).  
 
Wir pilgern schweigend und in einer meditativen Gangart durch den 
Altjahrestag.  
 

Unser erstes Zwischenziel ist der Sonnenhof, wo wir am 
Mittagsgebet der Weggemeinschaft Grandchamp-
Schwestern teilnehmen. Anschliessend Picknick an der 
Wärme und heissen Sonnenhof-Tee. 
Am Nachmittag wandern wir in der Umgebung des 
Sonnenhofes und steigen ab zur Kapelle Rickenbach BL 
für den Abschluss des Schweigepilgerns. 

 
Mehr zu entdecken gibt es auf www.freienmutes.ch 
und www.pilgern-auf-segenswegen.ch 
 
Datum   Samstag, 28. Dezember 2024 

Besammlung um 11:00 auf dem Ankunftsperron Bahnhof Gelterkinden 

Hinfahrt Ab Olten 10:48 mit S3; Gelterkinden an 10:59 
Rückfahrt  16:12 ab Bushalt Rickenbach Weier 

Kosten Beitrag Organisation Fr. 10.--/P 
Versicherung ist Sache der TN 

Leitung  Pius Freiermuth und Monika Ender; Pilgerbegleitende EJW 

Mitnehmen  eigenes Pick-Nick und warmes Getränk für unterwegs 

Anmeldung bis 19. Dezember 2024 per Mail an pius.freiermuth@gmx.ch 031 991 
99 03 
oder an Monika Ender 079 667 65 10 


